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Du brauchst:

Die Gasdruckfeder ist zu fest eingestellt und muss gelockert 
werden. Falls das keine Verbesserung bringt, tausche sie 
aus (siehe Seite 5). 
 
Schritt 1: 	Kontermutter lösen.
 
Schritt 2: 	Kolbenstange mit einem Tuch umwickeln und 
	 mit der Zange leicht gegen den Uhrzeiger-		
	 sinn herausdrehen, bis der Hebel etwas 
	 Spiel hat.

Schritt 3: 	Kontermutter wieder festziehen.

Die Gasdruckfeder ist nicht fest genug angezogen und muss 
fester montiert werden.

Schritt 1: 	Kontermutter lösen. 

Schritt 2: 	Kolbenstange mit einem Tuch umwickeln und 	
	 mit der Zange im Uhrzeigersinn hineindrehen, 	
	 bis der Hebel weniger Spiel hat.

Schritt 3: 	Kontermutter wieder festziehen.

A. Die Gasdruckfeder hält nicht mehr

B. Die Gasdruckfeder lässt sich nicht mehr verstellen

Gasdruckfeder bei Auslieferung mit Schutzkappe. Gasdruckfeder zum Einsatz bereit.

Gilt für folgende Liegenmodelle: 

Kopfteil:  

Rückenteil:   

Fußteil:  	

Alle

PINOPRO PINO QXPERT+

PINOSPA SoftXPERT+ 

1. Gasdruckfeder richtig einstellen (Kopf-, Rücken- und Fußteil) 

Mithilfe der Gasdruckfeder kann das Kopfteil stufenlos verstellt werden. Bei einer 2-teiligen Liegefläche befindet sich die 
Gasdruckfeder am Rücken- oder Fußteil. Die folgende Anleitung gilt für alle PINO Gasdruckfedern. (Ausnahme Beinteile 
der PINOPRO LYMPH, siehe S. 4).

17er Maulschlüssel Zange Tuch



4 DE | GASDRUCKFEDER RICHTIG EINSTELLEN

Gilt für folgendes Liegenmodell:

PINOPRO LYMPH

17er Spezial-Maulschlüssel

Bitte Schritt für Schritt für ein optimales Ergebnis vorgehen, da diese besondere Liege eine feine Einstellung bedarf.

Schritt 1: 	Kontermutter mit dem 17er Schlüssel lösen, dün-	
	 ne Mutter mit Maulschlüssel halten. Je nach Mo-	
	 dell M8-Inbusschraube oder Bolzen mit Federring 	
	 am Kolbenrohr entfernen.

 
Schritt 2: 	Den Auslöseknopf zu 50% eindrücken. Die Gas-	
	 feder mit Gefühl soweit rein- oder raus drehen, 	
	 (Herausdrehen: links herum, wenn die Gasfeder 	
	 zu früh oder dauer auslöst, rechts herum, wenn 	
	 die Gasfeder nicht auslöst) bis ein Widerstand zu 	
	 spüren ist.
 

 
Schritt 3: 	Kontermutter mit 17er Schlüssel festziehen,  
	 dünne Mutter mit Maulschlüssel halten. Kolben 
	 in die Schraubenaufnahme drehen und wieder 	
	 verschrauben (M8-Inbus oder Federring-Bolzen je 	
	 nach Modell).

C. Die Gasdruckfeder am Beinteil richtig einstellen

Veranschaulichung der Gasdruckfeder am Beingestell der PINO Lymph.

Kontermutter

50%

Dünne Mutter

Du brauchst:

17er Maulschlüssel
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Bitte gehen Sie Schritt für Schritt für ein optimales Ergebnis vor. 

Schritt 1: 	Kontermutter lösen.
 
Schritt 2: 	Gasfeder gegen den Uhrzeigersinn herausdre-	
	 hen. 
 
Schritt 3: 	Neue Gasfeder im Uhrzeigersinn in Halterung 	
	 eindrehen, bis der Auslösestift am Hebel anliegt, 	
	 dann Kontermutter festziehen.

Schritt 4: 	Körper der Gasfeder am Rahmen befestigen – je 	
	 nach Modell mit 13er Maulschlüssel & 6er Inbus 	
	 (Abb. 2a) oder mit Splint & Stift (Abb. 2b).

A. Gasdruckfeder austauschen gültig für alle Kopfteile

2. Gasdruckfeder austauschen 

Ist der Austausch einer Gasdruckfeder an Kopf-, Fuß- oder Rückenteil Ihrer PINO Therapieliege nötig, ist dies in
wenigen Schritten möglich.

Du brauchst:

2a) Die Innensechskantschraube M8 am Rahmen lösen
(6er Inbusschlüssel & 13er Maulschlüssel.

2b) Oder den Splint lösen, je nach Modell.

Kontermutter

Aluminiumhalterung

13er Schlüssel

Splint

Hinweis – 3-teiliges Kopfteil Flex

Das 3-teilige Kopfteil Flex verfügt über 2 
Gasdruckfedern. Diese müssen beide wie 
oben beschrieben gelöst, ausgetauscht und 
festgezogen werden.

13er und 17er Maulschlüssel 6er Inbusschlüssel

Gilt für folgende Liegenmodelle: 

Kopfteil:  

Rückenteil:   

Fußteil:  	

Alle

PINOPRO PINO QXPERT+

PINOSPA SoftXPERT+ 
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Wenn Sie Probleme mit den einzelnen Schritten haben, wenden Sie sich bitte an uns.

Tel.: +49 (0) 2951 – 9384689 

E-Mail: pino-tec@pino-gmbh.de  

Alle Videoanleitungen findest du auf unserem YouTube-Kanal PINOPraxiseinrichtung.

Klicken Sie hier für die Videoanleitung „Gasdruckfeder bei Kopfteilen & Liegeflächen“.

Klicken Sie hier für die Videoanleitung „Gasdruckfeder bei der PINOPRO LYMPH“.

PINO Pharmazeutische Präparate GmbH
Große Elbstraße 281
22767 Hamburg

www.pinoshop.com

https://www.youtube.com/@pinopraxiseinrichtung
https://www.youtube.com/@pinopraxiseinrichtung
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You need:

The gas strut is over-tightened and must be loosened.
If this does not solve the issue, replace the strut (p. 8).8. 
 
Step 1: 	 Loosen the lock nut.
 
Step 2: 	 Wrap a cloth around the piston rod and gently 	
	 turn it anticlockwise until the lever is released 	
	 and has light play.

Step 3: 	 Tighten the lock nut again.

The gas strut is not tightened enough and must be mounted 
more firmly.

Step 1: 	 Loosen the lock nut. 

Step 2: 	 Wrap a cloth around the piston rod and care-
	 fully turn it clockwise until the lever has less play 	
	 (approx. 1 mm).

Step 3: 	 Tighten the lock nut again.

A. The gas strut no longer holds

B. The gas strut can no longer be adjusted adjusted

Gas pressure spring with protective cap on. Gas spring ready for use.

Applies to the following models: 

Headboard: 

Back part:    

Foot section:  	

All

PINOPRO PINO QXPERT+

PINOSPA SoftXPERT+ 

1. Correctly adjust the gas strut (Head-, Back- and Foot- section) 

The gas strut allows smooth, stepless adjustment of the head section. On 2-section tables, the strut may be located at 
the back or foot section. Applies to all PINO gas struts (exception: PINOPRO LYMPH leg section — see p. 7).

17 mm open-end  
spanner

Pliers Towl



8 EN | CORRECTLY ADJUST THE GAS STRUT

Applies to the following model:

17mm special open-end 
spanner

Please proceed step by step for an optimal result, as this particular couch requires fine adjustment.

Step 1: 	 Loosen the lock nut with a 17 mm spanner while 	
	 holding the thin nut with the special spanner. 	
	 Remove the M8 screw or spring-bolt depending 	
	 on the version.

 
Step 2: 	 Push the release button in 50%. Screw the gas 	
	 spring in or out with feeling (unscrew: turn to the 	
	 left if the gas spring releases too early or perma-	
	 nently, turn to the right if the gas spring does not 	
	 release) until resistance is felt.
 

 
Step 3: 	 Tighten the lock nut again while holding the thin 	
	 nut. Rotate the piston back into the mounting 	
	 position and refit the screw or spring-bolt.

C. Adjust the gas spring on the leg section correctly correctly

Illustration of the gas pressure spring on the leg frame of the PINO LYMPH.

Lock nut

50%

Thin nut

You need:

17 mm open-end 
spanner

PINOPRO LYMPH
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Please proceed step by step for an optimal result.

Step 1: 	 Loosen the lock nut.
 
Step 2: 	 Unscrew the gas spring anticlockwise. 
 
Step 3: 	 Screw in the new strut clockwise until the release 	
	 pin touches the lever, then tighten the lock nut.

Step 4: 	 Reattach the strut to the frame using either 13 	
	 mm spanner + 6 mm Allen (Fig. 2a), or cotter pin 	
	 and pin (Fig. 2b).

A. Replacing the gas pressure spring valid for all headboards

2. Replace gas strut 

Replacing the gas pressure spring if it is necessary to replace a gas pressure spring on the head, foot or back section of
your PINO therapy bed, this can be done in a few steps.

You need:

2a) Loosen the hexagon socket screw M8 on the frame (6 mm 
Allen key & 13 mm spanner).

2b) Or loosen the cotter pin, depending on the model.

Lock nut

Aluminum holder

13 mm open-end spanner

Cotter pin

13 mm and 17 mm
open-end spanner 

6 mm allen key

Applies to the following models: 

Headboard: 

Back part:    

Foot section:  	

All

PINOPRO PINO QXPERT+

PINOSPA SoftXPERT+ 

Note - 3-part headboard Flex

The 3-part Flex headboard has 2 gas struts  
pressuresprings, both of which must be loo-
sened, replaced and tightened as described 
above.
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If you have any questions about our instructions, our service team will be happy to advise you

Phone +49 (0) 2951 – 9384689 

E-Mail: pino-tec@pino-gmbh.de  

You can find all video instructions on our YouTube channel PINOPraxiseinrichtung.

Click here for the video instructions „Gas struts for headboards & mattress bases“.

Click here for the video instructions „Gas pressure spring for the PINOPRO LYMPH“.

PINO Pharmazeutische Präparate GmbH
Große Elbstraße 281
22767 Hamburg

www.pinoshop.com

https://www.youtube.com/@pinopraxiseinrichtung
https://www.youtube.com/@pinopraxiseinrichtung
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Wat je nodig hebt:

De gasveer is te strak aangedraaid en moet worden losge-
maakt. Als dit niet tot verbetering leidt, moet de gasveer 
worden vervangen. Neem in dat geval contact op met uw 
accountmanager. Een handleiding voor het vervangen van 
de gasveer vindt u op p. 14. 
 
Stap 1: 	 Draai de borgmoer los.
 
Stap 2: 	 Omwikkel een doek om de zuigerstang en ge-	
	 bruik een tang om deze voorzichtig een paar 	
	 slagen los te draaien (tegen de klok in) totdat 	
	 de hendel van het kopstuk niet meer onder 	
	 spanning staat en een beetje speling heeft.

Stap 3: 	 Draai de borgmoer weer vast.

De gasveer is niet stevig genoeg aangedraaid en moet vaster 
worden gemonteerd.

Stap 1: 	 Draai de borgmoer los. 

Stap 2: 	 Wikkel een doek om de zuigerstang en draai 	
	 deze voorzichtig een paar slagen (met de klok 	
	 mee) met behulp van een tang. De hendel van 	
	 de kopsectie mag niet meer onder spanning 	
	 staan en mag maximaal 1 mm speling hebben.

Stap 3: 	 Draai de borgmoer weer vast.

A. De gasveer houdt het niet meer

B. De gasveer is niet meer verstelbaar

Gasveer bij levering met beschermkap. Gasveer klaar voor gebruik.

Geldt voor de volgende behandeltafels: 

Hoofdsteun: 

Ruggedeelte:    

Voetgedeelte:  	

Alle

PINOPRO PINO QXPERT+

PINOSPA SoftXPERT+ 

1. Gasveer correct afstellen (hoofd-, rug- en voetgedeelte) 

Met behulp van de gasveer kan het hoofdsteun worden versteld. Bij een 2-delig ligvlak bevindt er ook een gasveer in 
het rug- of voetgedeelte. De volgende instructie geldt voor alle PINO gasveren (uitzondering: beengedeelte van de 
PINOPRO LYMPH, zie p. 12).

17 mm steeksleutel Tang Doek
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Geldt voor de volgende behandeltafel:

17 mm speciale steeksleutel 

Ga stap voor stap te werk voor een optimaal resultaat, omdat deze speciale tafel een nauwkeurige afstelling nodig heeft.

Stap 1: 	 Draai de borgmoer los met een standaard 17 mm 	
	 steeksleutel en houd de dunne moer van het 	
	 ontgrendelhuis met de meegeleverde speciale 	
	 steeksleutel in positie. Afhankelijk van het model 	
	 is hier een M8-inbusschroef of een pen met veer	
	 ring bevestigd. Verwijder deze bevestiging van de 	
	 zuigerbuis.

 
Stap 2: 	 Druk de ontgrendelingsknop 50% in. Schroef de 	
	 gasveer met gevoel in of uit (uitdraaien: naar links 	
	 draaien als de gasveer te vroeg of permanent 	
	 loslaat, naar rechts draaien als de gasveer niet 	
	 loslaat) tot u weerstand voelt.

 
Stap 3: 	 Zet de borgmoer weer vast met de 17 mm 		
	 steeksleutel. Houd de dunne moer op het 		
	 ontgrendelhuis in positie met de speciale steeks-
	 leutel. Na het vastzetten kan de zuiger langzaam 	
	 in de juiste positie ten opzichte van de schroef- 	
	 aansluiting worden gedraaid en weer worden 	
	 vastgeschroefd. Afhankelijk van het model de 	
	 M8-inbusschroef of de pen met veerring weer 	
	 bevestigen.

C. De gasveer bij het beengedeelte correct afstellen

Illustratie van de gasdrukveer op het beengedeelte van de PINO LYMPH.

Borgmoer

50%

M8

Wat je nodig hebt:

17 mm steeksleutel

PINOPRO LYMPH



Geldt voor de volgende behandeltafels: 

Hoofdsteun: 

Ruggedeelte:   

Voetgedeelte:  	
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Ga stap voor stap te werk voor een optimaal resultaat.

Step 1: 	 Draai de borgmoer los.
 
Step 2: 	 Draai de gasveer linksom los. 
 
Step 3: 	 Draai de nieuwe gasveer rechtsom in de alumini-	
	 umhouder totdat de ontgrendelingspen contact 	
	 maakt met de ontgrendelingshendel en slechts 	
	 een klein beetje speling heeft. Draai de borgmo-	
	 er stevig vast.

Step 4: 	 Wanneer de borgmoer is aangedraaid, kan de 	
	 behuizing van de gasveer in de juiste positie 	
	 weer aan het frame worden bevestigd. Dit is af-	
	 hankelijk van het model: ofwel met een 13 mm 	
	 steeksleutel en een 6 mm inbussleutel (afb. 2a), 	
	 of met splitpen en pen (afb. 2b).

A. Het vervangen van de gasdrukveer geldt voor alle hoofdborden

2. Gasveer vervangen 

Als het nodig is om een gasdrukveer aan het hoofd-, rug- of voetgedeelte van uw PINO-therapiebed te vervangen, kan 
dit in een paar stappen worden gedaan.

Wat je nodig hebt:

2a) Draai de inbusbout M8 op het frame los (6 mm inbussleutel & 
13 mm steeksleutel).

2b) Of draai de splitpen los, afhankelijk van het model.

Borgmoer

Aluminiumhouder

13 mm steeksleutel

Splitpen

6 mm inbussleutel

Alle

PINOPRO PINO QXPERT+

PINOSPA SoftXPERT+ 

Opmerking - 3-delig hoofdbord Flex

Het 3-delige Flex-hoofdbord heeft 2
gasdrukveren, die beide losgemaakt,
teruggeplaatst en vastgezet moeten
worden zoals hierboven beschreven.

13 mm en 17 mm  
steeksleutel  
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Als u problemen ondervindt met de afzonderlijke stappen, neem dan contact met ons op.

Tel.: +49 (0) 2951 – 9384689 

E-Mail: pino-tec@pino-gmbh.de  

Alle video-instructies zijn te vinden op ons YouTube-kanaal PINOPraxiseinrichtung.

Klik hier voor video-instructies (Duits) „Gasdrukveer voor hoofdborden & ligvlakken“.

Klik hier voor video-instructies (Duits) „Gasdrukveer voor de PINOPRO LYMPH“.

PINO Pharmazeutische Präparate GmbH
Große Elbstraße 281
22767 Hamburg

www.pinoshop.com

https://www.youtube.com/@pinopraxiseinrichtung
https://www.youtube.com/@pinopraxiseinrichtung

